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Jak zmieniła się Polska w ciągu ostatnich 30 lat? Co dla jednego pokolenia
było nieosiągalnym marzeniem, dla kolejnego stało się codziennością? I
jak opowiedzieć o tej zmianie tym, którzy jej nie pamiętają?

Na te pytania odpowiada książka pt. „Apetyt na życie Polek i Polaków”
autorstwa Bartłomieja Michałowskiego, Członka Zarządu i eksperta
Instytutu Sobieskiego w dziedzinie nowych technologii. Książka, której
partnerem jest Instytut Sobieskiego, rekomendowana jest również przez szerokie
grono organizacji m.in. przez Defence24, Fundację Pułaskiego, Freedom Institute
oraz Polskie Towarzystwo Ziemiańskie.

Publikacja została napisana z myślą o trzech grupach czytelników. Pierwszą
są obcokrajowcy z różnych stron świata, którzy znają Polskę jedynie pobieżnie.
Drugą stanowią Polacy, którzy potrzebują pozytywnej energii lub chcą na nowo
odkryć swój własny apetyt na życie. Trzecią – młodziludzie, dla których współczesna
Polska jest naturalnym punktem odniesienia.

Dla pokolenia dorastającego 30 lat temu polską codziennością były szarość
komunizmu, ograniczona wolność i niemiły urzędnik. Dla dzisiejszych młodych
Polaków standardem są dobre drogi, czyste parki i mili urzędnicy. Książka pokazuje,
jak doszło do tej zmiany i jaką drogę przeszła Polska w ciągu zaledwie jednego
pokolenia.

„Apetyt na życie Polek i Polaków” prowadzi czytelnika przez najważniejsze
obszary przemian, które ukształtowały współczesną Polskę. W kolejnych rozdziałach
autor przygląda się m.in.:

Powodom, dla których ta książka musiała zostać napisana1.
Apetytowi na życie 2.
Historii3.
Kulturze4.
Systemowi wartości5.
Polskim kobietom6.
Dzisiejszemu apetytowi na życie7.
12 najważniejszym punktom do odhaczenia w Polsce8.

„Apetyt na życie Polek i Polaków” to opowieść o Polsce, która zmieniła się
bardziej, niż czasem sami zauważamy – i o tym, jak tę zmianę zrozumieć,
docenić i opowiedzieć kolejnym pokoleniom.
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Instytut Sobieskiego jest partnerem tej publikacji. Wierzymy, że warto nie
tylko tworzyć idee dla przyszłości Polski, ale również dobrze rozumieć drogę, którą
już przeszliśmy.

Więcej informacji o publikacji oraz możliwość zakupu jest na tej
stronie: https://www.appetiteforlife.pl/

Zapraszamy do lektury!

https://www.appetiteforlife.pl/

