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=——SOBIESKIEGO Cukier - Natdg Polakéw. Spoteczne skutki podatku cukrowego

X 2025 - Cukier Naldg Polakéw

Trwaja wlasnie zaawansowane prace legislacyjne nad nowelizacja tzw. podatku
cukrowego. Projekt przygotowany przez Ministerstwo Finansow pod kierownictwem
ministra Andrzeja Domanskiego budzi duze kontrowersje - zaré6wno wsrod
ekspertow zdrowia publicznego, jak i ekonomistow. W opinii wielu, to proba
»1atania dziury budzetowej cukrem”. Rzad zapowiada, ze zmiany maja wejs¢ w zycie
z koncem 2025 lub poczatkiem 2026 roku. Tym razem jednak gra toczy sie o cos
wiecej niz wplywy do budzetu - o bezpieczenstwo zdrowotne Polakow.

Instytut Sobieskiego przygotowat raport , Cukier - nalég Polakow”, ktorego autorami sa:
[ dr n. med. Joanna Michatowska

[ dr n. o zdr. Matylda Kregielska-Narozna

[ prof. dr hab. med. Pawet Bogdanski, Uniwersytet Medyczny im. Karola Marcinkowskiego
w Poznaniu

[0 Jadwiga Emilewicz

Autorzy zwracajg uwage, ze skuteczna polityka prozdrowotna wymaga spéjnosci miedzy
systemem podatkowym a celami zdrowia publicznego - a dzis tej spdjnosci brakuje.

»Przecietny Polak spozywa rocznie ponad 45 kg cukru. To az 125 g
dziennie - niemal piec¢ razy wiecej niz zaleca WHO. Skutkiem sa krotsze
zycie, gorsza jakosc¢ zycia i rosnace koszty dla systemu ochrony zdrowia i
gospodarki” - podkreslaja autorzy raportu.

» Woda butelkowana, najzdrowszy wybdr, objeta jest stawka VAT 23%,

 Stodzone napoje z dodatkiem 20% soku - nawet jesli zawieraja duzo cukru - korzystaja
z preferencji VAT 5%,

» Luki w przepisach optaty cukrowej pozwalaja czesci producentow omijac jej zasady.

Dzis$ system podatkowy premiuje produkty z cukrem, a karze podatkowo wode:

» Woda butelkowana, najzdrowszy wybdr, objeta jest stawka VAT 23%,

 Stodzone napoje z dodatkiem 20% soku - nawet jesli zawierajg duzo cukru - korzystaja
z preferencji VAT 5%,

» Luki w przepisach optaty cukrowej pozwalaja czesci producentow omijac jej zasady.

Materiat pobrany ze strony Instytutu Sobieskiego, sobieski.org.pl, autor: Zesp6t IS.
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