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Coraz wiecej panstw dochodzi do racjonalnego wniosku, ze bez dzieci ich
systemy emerytalne maja marne szanse na przetrwanie. | wdrazaja w nich
bezposrednie bonusy za dzieci. Najdalej poszli Stowacy. Czas na Polske.

Urodzita i wychowata osSmioro dzieci, ale pracujgc w domu, nie zyskata prawa do
emerytury i na stare lata zostata bez Swiadczenia. Tak sie zdarzato do 2019 r., gdy
do polskiego prawa wdrozono rodzinne Swiadczenie uzupetniajgce zwane emeryturg
matczyng Mama 4+. Gwarantuje ona rodzicom (gtéwnie kobietom, ktére urodzity co
najmniej czworo dzieci), ze otrzymajg przynajmniej minimalng emeryture (prawie 2
tys. zt miesiecznie). Z tego Swiadczenia korzysta 60 tys. kobiet. To elementarne
oddanie im sprawiedliwosci. Dlaczego? Bo system emerytalny stoi na dzieciach,
ktére one urodzity.

Czy to wystarczajgce? Czy do systemu nie powinny zosta¢ wprowadzone
odwazniejsze bonusy za rodzenie i wychowywanie dzieci? Takie Swiadczenia
funkcjonuja tez w réznych krajach, ktére doszty do stusznego wniosku, ze bez
rodzgcych sie dzieci obietnice wyptaty emerytur w przysztosci mogg pozostac
jedynie... obietnicami.

Stowackie dzieci ptaca rodzicom

Aby radzi¢ sobie z malejgcqg dzietnoscia, wiele panstw stosuje polityki na rzecz
rodzin. Przybierajg one rézne formy, cho¢ najczesciej mieszcza sie w obrebie
czterech krawedzi kwadratu wspierania rodzin. Sg to: pomoc finansowa (m.in.
polskie 800+), rynek pracy (m.in. elastycznos¢ zatrudnienia), ustugi dla rodzin
(m.in. ztobki, przedszkola czy szkota) i mieszkania. Sporo dzieje sie w tym zakresie
takze w Polsce, zwtaszcza po 2015 .

Coraz wiecej krajéw wdraza w tym obszarze takze rozwigzania prorodzinne w
systemach emerytalnych. Dzieje sie tak m.in. u naszych najblizszych sasiadéw,
ktérzy w ostatnich latach wprowadzili u siebie ,, premie” dla rodzicow.

W Czechach od stycznia 2023 r. emerytury sg podwyzszane o 500 koron (ok. 87 zt)
za kazde wychowane przez emeryta dziecko (Swiadczenie nazywa sie ,vychovne”).
Zmiana ta zostata uchwalona niedawno - we wrzesniu 2022 r. - ale dodatek jest
wyptacany zaréwno osobom, ktérym przyznano emerytury od 2023 r., jak i
wczesniej. Nie ma przy tym znaczenia, czy dziecko wychowywato sie w Czechach
czy za granica. Swiadczenie przystuguje za dziecko, nad ktérym rodzic lub inna
osoba sprawowali osobistg opieke przez co najmniej 10 lat, do petnoletnosci. W
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przypadku gdy objeli opieke po ukonczeniu przez dziecko osmiu lat, warunek jest
spetniony, jezeli sprawowali opieke przez co najmniej piec lat, do petnoletnosci.
Swiadczenie jest takze wyptacane w razie $mierci dziecka po ukohczeniu pieciu lat,
jezeli rodzice sie nim zajmowali. Termin , dziecko” odnosi sie do potomka
biologicznego, adoptowanego lub objetego piecza zastepcza.

Emerytury przyznane w Czechach przed 2023 r. zostaty podniesione kobietom
automatycznie na podstawie liczby ich dzieci w momencie, gdy przyznawano im
emerytury. Z kolei mezczyznom sprawujgcym w gtéwnej mierze opieke dodatek byt
przyznawany na wniosek. Czesi szacujg, ze dodatek za dwoje dzieci zwieksza
srednig emeryture (w 2023 r. ok. 20 tys. koron) o ok. 5 proc.

Bardzo ciekawe rozwigzanie wdrozyli Stowacy. Rodi¢ovsky déchodok lub rodi¢ovsky
bonus nie jest statym dodatkiem zaleznym od liczby dzieci, lecz mechanizmem
opartym na... ich dochodach. Wprowadzono go w 2022 r. w ramach reformy
emerytalnej, by docenic¢ rodzicéw za wychowanie przysztych ptatnikéw sktadek. Od
2026 r. ulegt lekkiej zmianie: stary model (procent od dochodéw dzieci) zostat
zastgpiony przekazaniem czesci zaptaconego przez nich podatku.

W starym systemie dodatek wynosit 1,5 proc. z rocznego dochodu dziecka z dwéch
lat wstecz (np. w 2024 r. na podstawie dochoddéw z 2022 r.) na jednego rodzica.
Kwota dochodu dziecka byta jednak ograniczona do 120 proc. sredniej miesieczne;j
pensji w gospodarce. Maksymalnie jeden rodzic mogt uzyskac 21,80 euro
miesiecznie za kazde doroste dziecko (ubezpieczone w Stowacji). W 2023 r. dodatek
byt wyptacany raz w roku (w czerwcu), potem juz co miesigc. Rocznie wynosit
Srednio 338 euro na rodzica i trafiat do ok. 900 tys. emerytéw. Wykluczeni byli
rodzice dzieci bez ubezpieczenia, pracujgcych za granica lub niepracujgcych.

Nowy system (od 2026 r.) zaktada, ze dzieci (pracujgce, majgce ponad 18 lat) moga
przekazac do 2 proc. naleznego podatku dochodowego na kazde z rodzicéw. |
uwaga: to dzieci decyduja, czy w ogdle to robig, dla obojga rodzicéw czy dla
jednego i w jakiej wysokosci (moze by¢ mniej niz 2 proc. na rodzica). Szacunki
mowig, ze kwota dodatku wyniesie ok. 60 euro rocznie na rodzica, ale dla dzieci z
wysokimi dochodami moze to by¢ o wiele wiecej. Innymi stowy: jesli dobrze
wychowates dziecko (pracuje i osigga dochody), a do tego nie wyjechato z kraju, to
mozesz liczy¢ na udziat w jego podatku. Warto sie stara¢, by by¢ dobrym rodzicem,
zabiegac o wyksztatcenie dziecka i o to, by nie wyemigrowato z kraju.
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W Stowenii nagradzaja podwadjnie

W Hiszpanii juz od ponad 10 lat istniejg dodatki do emerytury (pensién de
jubilacién). W 2025 r. wzrdst on do 35,90 euro miesiecznie za dziecko, z limitem na
czworo dzieci (do 143,60 euro miesiecznie). Dodatek przystuguje za dzieci urodzone
lub adoptowane przed emeryturg. Nie ma znaczenia miejsce ich urodzenia.

Z kolei we Francji nie ma wprawdzie indywidualnych dodatkéw do emerytury, ale
istnieje premia emerytalna za wychowywanie dzieci - nawet do 10 proc.
Swiadczenia dla rodzicéw, ktérzy wychowali troje dzieci.

Czasownik ,,emerere” oznacza ,zastuzyc¢ sobie na cos”. Czy jest ktos bardziej
zastuzony dla systemu emerytalnego niz rodzice, ktérzy wychowali, zwtaszcza
liczne, potomstwo?

Natomiast w Stowenii istniejg az dwa rozwigzania dotyczgce rodzicéw. Pierwszym
jest obnizony wiek emerytalny dla matek - za jedno dziecko 6-8 miesiecy, za dwoje
dzieci 16-20 miesiecy, troje dzieci - 26-36 miesiecy, czworo - 36 miesiecy i co
najmniej piecioro - do 48 miesiecy. Ponadto istnieje tam specjalny bonus w
wysokosci 1,36 proc. do podstawy emerytury za kazde z pierwszych trojga dzieci
(biologicznych lub adoptowanych). Nie jest to oddzielna wyptata, bonus zwieksza
emeryture. Maksymalnie moze on wyniesc 4,08 proc. (3 x 1,36 proc.).

Czas na Polske

W Polsce nie mamy bezposrednich bonuséw za dzieci w systemie emerytalnym.
Istnieje wspomniana juz emerytura matczyna, ale jest to bardziej Swiadczenie
godnosciowe i sprawiedliwo$ciowe niz systemowe rozwigzanie tgczace decyzje o
potomstwie z system em emerytalnym. Mamy tez optacane przez budzet sktadki
emerytalno-rentowe za okresy urlopdw macierzynskich i wychowawczych. Nie sg to
jednak powszechne dodatki dla rodzicéw za posiadanie i wychowanie potomstwa.

Stowo ,,emerytura” pochodzi z taciny. Czasownik ,emerere” oznacza , zastuzyc¢ sobie
na cos”, ,w petni zarobi¢”, ,,wywigzac sie z obowigzkéw”. Dawniej ,,emeritus”
oznaczato osobe, ktéra po diugiej stuzbie (np. wojskowej czy urzedniczej) zostata
zwolniona z obowigzkdéw i otrzymywata wynagrodzenie za swoje zastugi. Stad
emeryt. Czy jest ktos bardziej zastuzony dla systemu emerytalnego niz rodzice,
ktérzy wychowali, zwtaszcza liczne, potomstwo? Warto pomysleé, jaki model
bonuséw wprowadzi¢ do systemu emerytalnego takze u nas. | nie chodzi tu
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wytgcznie o korzysc¢ rodzicdw. Wazna jest takze wyptacalnosc i stabilnos¢ samego
systemu. Bez dzieci o nie wiecej niz trudno.

Tekst ukazat sie pierwotnie w Magazynie DGP (wydanie z 9 | 2026)
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