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Raport Opieka Medyczna w erze cyfryzacji - 09 2020

Autorem raportu pt. “Opieka medyczna nad osobami starszymi z chorobami
neurodegeneracyjnymi w erze postepujacej cyfryzacji” jest dr Piotr
Hanczyc. Dokument powstat we wspoétpracy z dr Marta Sochocka i prof. Jerzym
Leszkiem.

Raport powstat poniewaz:

* misjg Instytutu Sobieskiego jest Tworzenie idei dla Polski

» wedtug przewidywan juz w latach 30. XXI w. liczba oséb z chorobami
neurodegeneracyjnymi dotknie ponad 80 milionow 0sdb na Swiecie

» naktady finansowe na opieke i leczenie siegng 2 bilionow USD globalnie
(autorzy obrazuja, ze stanowi to réwnowartos¢ firmy Apple)

» starzenie sie spoteczenstw jest trendem ogodlnoswiatowym, a problemy
szeroko rozumianej geriatrii pozostajg w Polsce nierozwigzane.

W niniejszym dokumencie dotyczacym starzenia sie spoteczenstwa w Polsce ujete
sg prognozy oraz rekomendacje ekspertdw majgce na celu poprawe sytuacji opieki
nad osobami starszymi z chorobami neurodegeneracyjnymi. Autorzy prognozuja
dalsze pogarszanie sie sytuacji w Polsce. W raporcie proponujg konkretne
rozwigzania majgce na celu poprawe sytuacji w stuzbie zdrowia.

Autorzy zestawiajg rowniez sytuacje w Polsce z innymi krajami w tym ze Szwecja.
Dokument rekomenduje wykorzystanie technologii cyfrowych oraz sztucznej
inteligencji do wczesnego wykrywania i diagnozowania choréb otepiennych. W
dokumencie przedstawione sg korzysci ptyngce z wykorzystania nowych technologii,
diagnozowania oraz monitorowania na odlegtos¢ z wykorzystaniem telemedycyny i
dostepnych urzadzeh elektronicznych (np. opasek, zegarkéw czy telefonéw
komérkowych).

Raport zawiera 8 rekomendacji dla Polski:

1. Umocowanie prawne roli opiekuna rodzinnego w systemie opieki medycznej.
Wprowadzenie rozwigzania renty od 55 roku zycia dla opiekunéw rodzinnych,
zajmujgcych sie cztonkiem rodziny dotknietym chorobg o podtozu
neurodegeneracyjnym.

2. Stworzenie informatycznych baz danych podlegajgcych Ministerstwu Zdrowia,
ktére bedg zawierac historie choroby pacjenta zdiagnozowanego pod kgtem

Materiat pobrany ze strony Instytutu Sobieskiego, sobieski.org.pl, autor: dr Piotr
Hahczyc.
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otepienia i innych choréb neurodegeneracyjnych.

3. Zainicjowanie dedykowanych programéw badawczych przez NCN i NCBIR, w
ramach strategii prewencji, diagnostyki i leczenia choréb neurodegeneracyjnych, z
wykorzystaniem sztucznej inteligencji i algorytméw samouczgcych sie.

4. Uznanie choroby Alzheimera za priorytet opieki medycznej i zainicjowanie debaty
nad Narodowym Programem Badan Choréb Mézgu Prowadzacych do Otepienia.

- Stworzenie specjalnych krajowych planéw zgodnych z wytycznymi WHO i Komisji
Europejskiej, majacych na celu poprawe jakosci zycia oséb starszych.

- Organizacja struktury zaangazowanych osrodkdéw pozarzgdowych, dziatajgcych w
obszarze opieki medycznej nad osobami starszymi i z chorobami otepiennymi oraz
witaczenie ich do systemu baz danych, zawierajgcych informacje o prze biegu
choroby pacjentéw.

- Opracowanie budzetu w ramach Ministerstwa Zdrowia, zapewniajgcego godne
warunki zycia osobom z chorobami neurodegeneracyjnymi.

5. Utworzenie specjalistycznego banku materiatu biologicznego (krew, ptyny
ustrojowe, tkanka mdézgowa uzyskana posSmiertnie od o0séb z otepieniem wraz z
opisem klinicznym) w celu prowadzenia badan naukowych w obszarze choréb
neurodegeneracyjnych.

6. Uwzglednienie w narodowym programie dotyczgcym technologii cyfrowych
sztucznej inteligencji dla poprawy jakosci stuzby zdrowia i opieki medycznej nad
osobami starszymi z chorobami neurodegeneracyjnymi.

7. Wspdtpraca miedzy ministerstwem i organizacjami pozarzadowymi. Wigczenie
organizacji pozarzgdowych dziatajgcych w obszarze neurodegeneracji do systemu
grantowego finansujgcego badania naukowe.

8. Stworzenie przedstawicielstwa firm dziatajacych w obszarze Sl przy Rzeczniku
Praw Pacjenta. Celem beda prace legislacyjne dotyczgce rozwoju sztucznej
inteligencji w analizie baz danych pacjentéw.

Materiat pobrany ze strony Instytutu Sobieskiego, sobieski.org.pl, autor: dr Piotr
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Projekt wspétfinansowano ze srodkéw Narodowego Instytutu Wolnosci - Centrum
Rozwoju Spoteczenstwa Obywatelskiego ze Srodkéw PROO na lata 2018-2030.

Materiat pobrany ze strony Instytutu Sobieskiego, sobieski.org.pl, autor: dr Piotr
Hahczyc.



