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Rok 2027. Od 19 lat nie urodzilo sie zadne dziecko. Swiat pograzony jest w chaosie.
Po co sie o niego troszczy¢, skoro nikogo juz po nas nie bedzie? Ta przejmujaca
wizja ze znakomitego filmu Alfonso Cuardna , Ludzkie dzieci” wraca do mnie, gdy
patrze na to, co dzieje sie ze wskaznikami dzietnosci. Zadajmy sobie, przy okazji
Dnia Dziecka, proste pytania: jak wygladalby swiat, gdybysmy, jak w tym obrazie,
stracili mozliwos¢ posiadania potomstwa? jaki bylby sens egzystencji? czy nie
utracilibysmy powodu do odkrywania i tworzenia? czy nie ogarnalby nas skrajny
hedonizm?

Swiat tonie w bezdzietnosci

Na catym globie, poza kilkoma wyjatkami, wskazniki dzietnosci pikujg. Mrozi sytuacja w
Azji; w Korei Potudniowej kobieta nie rodzi statystycznie nawet jednego dziecka - w Pusan
czy Seulu wskaznik dzietnosci stopniat juz do 0,6. Innymi stowy: potrzeba, statystycznie,
niemal dwoch kobiet, by urodzito sie jedno dziecko. Wskazniki ponizej 1 strasza w Tajlandii,
Chile, Hongkongu czy na Tajwanie. Niewiele ponad 1 notuja Chiny, Japonia, Urugwaj,
Grecja, Finlandia, Litwa czy Argentyna. Polska takze.

Na zielono, tam, gdzie wskaznik przekracza wymarzone 2,1 (minimum, by populacja nie
zapadata sie demograficznie - kobieta rodzi srednio ponad dwoje dzieci), Swieca jeszcze
pojedyncze wyspy: kraje Afryki subsaharyjskiej, Azji Srodkowej, Egipt, Algieria, Irak,
Jordania oraz Izrael.

Ten ostatni to przypadek szczegolnie ciekawy, gdyz w tym wysoko rozwinietym kraju
dzietno$¢ przekracza 3. I od razu wazne zastrzezenie: to nie ultraortodoksyjni Zydzi
odpowiadaja za ten wynik. Wprawdzie Haredi maja Srednio 6,48 dzieci, ale jest ich zaledwie
13 proc. i to nie oni decyduja o demograficznym fenomenie. Jak pokazuje pieczotowicie
Centralne Biuro Statystyki Izraela dzietno$é wsrdd ,tradycyjnych, religijnych Zydéwek” (nie
ortodokséw) wynosi 2,81, a wsrdd ,nie bardzo religijnych” az 2,2. Nawet te ,niereligijne,
zsekularyzowne” rodza blisko 2 dzieci (1,96).

Reszta Swiata pograzona jest w czerwieni, a nawet tam, gdzie wcigz rodzi sie nieco wiecej
dzieci, tempo spadku ich liczby jest oszatamiajace. W Europie przejscie demograficzne -
spadek wskaznika dzietnosci z Srednio 5-6 dzieci na kobiete do obecnego stanu w okolicach
1,5 - zajeto ok. 150 lat. W Korei - w ciaggu jednego pokolenia. W 1970 r. Koreanki rodzity
Srednio 4,53 dziecka, by zaledwie 35 lat pdzniej (2005 r.) rodzi¢ ich 1,09. Takze w innych
krajach btyskawicznie maleje wielko$¢ rodzin. Iran: w 2015 r. dzietnos$¢ na poziomie 2,14,
dzis w okolicach 1,5, Tunezja odpowiednio 2,401 1,55, Turcja 2,161 1,47.
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Jak dopadly nas czarne labedzie

Ktos zapyta - i stusznie - co sie z nami dzieje? Dlaczego uciekamy od dzieci? Badania na ten
temat prowadzone sa od lat i nie daja jednoznacznej odpowiedzi. Ale mozna pokusic¢ sie o
uporzadkowanie przyczyn stanu rzeczy. Ta diagnoza dotyczy tez Polski, ktéra boryka sie -
zwlaszcza od 2020 r. - z dramatycznie malejaca liczba urodzen. Bo dzietnos¢ we
wspolczesnym swiecie determinuje pie¢ zmiennych.

Pierwsza jest przejscie demograficzne. Ludzie przeszli droge od posiadania duzej liczby
dzieci, z ktérych spora czes¢ umierata, do matej ich liczby, ktére - jak okreslal to noblista
Gary Becker - sa ,lepszej jakosci”. Te transformacje amerykanski ekonomista nazwat
~kompromisem miedzy liczba, a ich jakoscig”. Zauwaza, ze skoro nie ,potrzeba” nam juz tyle
dzieci, co dotychczas (bo wiele z nich przezywa), to zaczynamy w nie inwestowac, dajac im
lepsza edukacje, wypoczynek czy zywnos¢. To racjonalne z punktu widzenia rodzicéw
zachowanie ,spycha” ich samych w przestrzen mniejszych rodzin. Bo, po pierwsze, nie
trzeba juz tylu dzieci, by utrzymaé¢ gospodarstwo, a po drugie - dzieci kosztuja wiecej, bo w
nie inwestujemy. To tendencja ogélnoswiatowa i trudno sie z nig mocowac.

Druga przyczyna pikujacych wskaznikdw sa nadzwyczajne zdarzenia, ktére odbieraja
poczucie bezpieczenstwa. Nazwijmy je czarnymi tabedziami. Tak jest w Polsce od 2020 r. -
najpierw dwa lata pandemii, potem ,ptynne” przejscie w wojne za nasza wschodnia granica,
okraszone jeszcze kryzysem energetycznym oraz inflacja. A teraz koniec globalnego tadu, w
ktorym zyliSmy ostatnie 30 lat i wielkie miedzynarodowe tarcia. To nie moze pozostac bez
wplywu na decyzje o potomstwie. I faktycznie nasz wskaznik dzietnosci zapikowat od 2019 r.
zponad 1,4 do 1,1. W tym roku mozemy otrzec sie o rowne 1.

Narodowa duma i milosne zwiagzki

Na dwie powyzsze kwestie - co do zasady - wpltyw mamy ograniczony. Ale kolejne trzy
zmienne sa juz w zasiegu naszego oddziatywania.

Wprowadzmy tu trzeciag kwestie: kulture i wywodzace sie z niej potrzeby i aspiracje
rodzicielskie. Wszystko dzieje sie w naszych gtowach i sercach. Od naszych potrzeb i tego,
czy chcemy mie¢ potomstwo i czy uwazamy, zZe jest to dla nas powod do dumy zalezy
demograficzna przysztosé. Determinuje to otaczajgca nas kultura - wazne jak wpltywa na
nasze aspiracje dotyczace rodziny, liczby dzieci, modelu w jakim chcemy funkcjonowac. I czy
posiadanie potomstwa daje nam poczucie prestizu. Czyli musimy odpowiadac na pytanie, czy
jest ona nastawiona na family mainstreaming (polityka polegajaca na wlaczaniu kwestii
rodziny do wszystkich dziedzin zycia), czy odwrotnie - na deprecjonowanie i podwazanie
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wagi rodzin i dzieci. Analizujmy wiec, chcac unikngé demograficznej katastrofy,
rzeczywistosc i to, na ile buduje ona prestiz, aspiracje i dume z tego, ze jesteSmy rodzicami,
a na ile konstruuje obraz rodzicielstwa jedynie jako trudu, cierpienia, ograniczenia wolnosci
i odmawiania sobie przyjemnosci. W tym kontekscie spoteczny hedonizm, konsumpcjonizm,
skrajny indywidualizm, rozpad wspoélnotowego myslenia to droga ku przepasci. Psiecko nie
zastapi rodziny. Promowaé powinni$my - w tym media - family mainstreaming i wszystko, co
wzmacnia stabilng rodzine i rodzicielskie aspiracje. A sprzyja im - o czym mowia badania -
narodowa duma, przywiazanie do tradycji, poczucie wspdlnoty, religia, Swiadomos¢
dzielonej z rodakami przesztosci, poczucie spetnienia z bycia rodzicem.

Relacje - to kolejne, czwarte, wielkie wzywanie. Bez stalych zwigzkow, umiejetnosci ich
nawigzywania i utrzymania oraz seksu miedzy kobieta i mezczyzna - dzieci nie bedzie. To
wielkie wyzwanie naszych czaséw, w Polsce szczegdlnie. Bo to bardzo wysoka bezdzietnos¢
- ok. 30 proc. 40-letnich kobiet w ogole nie ma dzieci - odpowiada w duzej mierze za nasz
demograficzny kryzys. Tam, gdzie zwiazki powstaja, a zwlaszcza gdzie zawierane sa
malzenstwa, rodzi sie Srednio dwoje dzieci. Ludzie sa bezdzietni gtownie dlatego, ze nie
znalezli partnera. Problemem jest juz sam etap jego szukania, a potem trwalos$¢ relacii,
umiejetnos¢ rozwiazywania w niej konfliktéw i zapobieganie rozpadowi. Wspotczesny swiat
stanowi wielka przeszkode. Z cyfrowa rzeczywistoscia od najmtodszych lat (jak nauczy¢ sie
nawigzywania relacji skoro nie ogladam na zywo innych ludzi?), wszechobecna pornografia,
szybkimi zwiagzkami (po co walczy¢ o partnera, skoro btyskawicznie znajde online
nastepnego), promocja ptciowych tranzycji, skrajnego feminizmu czy podmywaniem
znaczenia matzenstwa. W Polsce, na etapie powstawania par, problemem jest tez ucieczka
mtodych kobiet do wielkich miast czy réznica w wyksztatceniu przedstawicieli dwojga ptci
(mezczyzni wyedukowani sa gorzej). Kobietom i mezczyznom trudno znalez¢ sie fizycznie i
mentalnie.

Na koniec trzeba pamietaé o tym, o czym zwykliSmy najwiecej rozmawiac przy okazji
demograficznych wyzwan: o sprawach zwiazanych z warunkami materialnymi
funkcjonowania rodzin. To pigty element réwnania. Mozemy tu méwi¢ o zlotym czworokacie
warunkow bytowych, na ktory sktadaja sie: wsparcie finansowe rodzin (m.in. 800+), ustugi
dla nich (np. przedszkola, szkoty, system ochrony zdrowia), rynek pracy (zwlaszcza godzenie
rol rodzica i pracownika czy bezpieczenstwo zatrudnienia) i dostepnos¢ mieszkan. Zwtaszcza
ten ostatni element wymaga u nas znaczacej poprawy. Z danych Eurostatu wynika, ze pod
wzgledem wskaznika gniazdowania (pokazuje ile oséb w wieku 18-34 lata mieszka wciaz z
rodzicami), jesteSmy na 4. miejscu w UE (53,2 proc.). Ponad potowa mtodych Polakéw
mieszka z rodzicami. To jak maja mie¢ dzieci?
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Wyginiemy jak dinozaury?

»,Granice wzrostu”. Autorzy tego wydanego przez Klub Rzymski w 1972 r. raportu,
mowiacego o grozbie przeludnienia Ziemi, trafili z przewidywaniami, jak kula w ptot. ,Jesli
obecne trendy wzrostowe Swiatowej populacji, industrializacji, zanieczyszczenia, produkcji
zywnosci i zuzycia zasobOw zostang utrzymane, to w ciggu najblizszych 100 lat osiggniete
zostana granice wzrostu tej planety” - czytamy w raporcie. Niektorzy nawet wciaz w to
wierza, argumentujac, ze ludzi na swiecie jest za duzo, a najgorsze jest to, ze wytwarzaja
slad weglowy, a najlepsze, co mozna zrobi¢ dla ludzkosci, to nieposiadanie dzieci.

W demografii nie ma determinizmu. Odrzuci¢ tez trzeba myslenie, Ze nic nie mozna w
obecnej sytuacji zrobi¢. Madra polityka moze przynies¢ owoce, cho¢ wymaga gtebokiej
refleksji nad diagnoza, wielu narzedzi, czasu, zaangazowania wielu podmiotéw (nie tylko
panstwa) i pieniedzy. Nie popadajmy - w zarazajacy wielu - fatalizm. Doswiadczenia
miedzynarodowe, zdrowy rozsadek, analiza rzeczywistosci podpowiadaja, ze da sie
prowadzi¢ taka polityke, ktéra przynosi owoce w postaci wzrostu wskaznika dzietnosci. Nie
da sie go zapewne podnies¢ w szybkim tempie do 2,1, ale mozna i trzeba w tym kierunku
zmierzac.

Droga jest wiecej niz wyboista. Obecne zmiany strukturalne, ktére uktadaja nasz swiat,
wywieraja raczej presje na posiadanie matej liczbe potomstwa. Ludzie chca w dzieci
»inwestowac”, mie¢ je ,lepszej jakosci”. Potomstwo nie jest juz naturalnym sukcesorem
rodzinnego gospodarstwa, pomoca w jego prowadzeniu, zabezpieczeniem na staros¢. To
wszystko zmienito sie btyskawicznie w ciggu zaledwie ostatnich 150-200 lat i wywiera
ogromy wplyw na dzietnosé. W skrdcie: ludzie maja obecnie dzieci wylacznie wtedy, gdy
tego chca i pragng, a nie dlatego, ze musza lub dlatego, ze taka jest naturalna kolej rzeczy.
A poniewaz dzieci to wysitek, koszt i , konsument” czasu - rodzicéw do zostania rodzicem
powinny motywowac inne wartosci niz wytacznie interes ekonomiczny czy naturalny
porzadek zycia.

Wspotczesny swiat wabi nas innymi mozliwosciami, wartosciami, czesto btyskotkami i
pokusami. To trzeba rozumiec¢ i szanowaé. Nie wolno stawia¢ sie tutaj w roli mentora - jak
nie masz dzieci to jeste$ gorszy. Z drugiej strony dla naszej wspdlnoty to, by dzieci sie
rodzily jest arcywazne. I dlatego warto tak ustawi¢ system, by zachecat ludzi do ich
posiadania, a nie do tego zniechecat.

Co do zasady sprawa nie wydaje sie by¢ straszliwie skomplikowana: ludzie, przynajmniej w
Polsce, chca mie¢ zdecydowanie wiecej dzieci niz majg. Trzeba zrobi¢ wszystko, by usuna¢
bariery, ktére blokujaq ich aspiracje i wprowadzi¢ zachety, by na potomstwo sie decydowali.
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Cho¢ krajobraz, ze wzgledu na zmiany wynikajace z przej$sé demograficznych, jest trudny.

Dzieci - z perspektywy jednostek, rodzicow - sa ogromna wartoscia sama w sobie. Pozwalaja
sta¢ sie w pehi cztowiekiem. Z tymi wszystkimi, nawet ekstremalnymi, emocjami jakie im
towarzysza. Petng mitoscia, zwierzecym strachem, gdy cos im grozi czy ogromnym
szczesciem, gdy one sa szczesliwe. I poczuciem, ze odchodzac, nie odchodzimy cali. Po co
nam dzieci? By nie obudzi¢ sie w swiecie z filmu Cuardna.

Tekst pierwotnie ukazat sie w Magazynie
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